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Training Saison 2009 / 2010

Training chronologisch

Tag Zeit Halle Feld |Alter Trainer

Mo 16.00 —17.30 |Wolfsgrube |1/3 Ul6M Benneckenstein

Mo 19.00 — 20.30 |Wolfsgrube |1/3 Herren Nopper

Di 17.30-19.00 |Aue 1/3 weiblich Endter

Do 17.30-19.00 |Aue 1/3 weiblich Endter
17.30-19.00 |Aue 1/3 UlieM Benneckenstein
20.30 —22.00 |[Wolfsgrube |3/3 Herren Nopper

Fr 17.30—-19.00 |Aue 1/3 Herren Nopper

Training nach Altersklassen

Herren

Tag Zeit Halle Feld |Alter Trainer

Mo 19.00 — 20.30 |Wolfsgrube |1/3 Herren Nopper

Do 20.30 — 22.00 |Wolfsgrube |3/3 Herren Nopper

Fr 17.30-19.00 |Aue 1/3 Herren Nopper

Jugend U16 Mannlich

Tag Zeit Halle Feld |Alter Trainer

Mo 16.00 —17.30 |Wolfsgrube |1/3 Ul6M Benneckenstein

Do 17.30-19.00 |Aue 1/3 Ul6M Benneckenstein

Jugend weiblich

Tag Zeit Halle Feld |Alter Trainer

Di 17.30-19.00 |Aue 1/3 offen Endter

Do 17.30—-19.00 |Aue 1/3 offen Endter
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Rhon-Rennsteig-Sparkasse
Bankleitzahl: 840 500 00
Konto-Nr.: 1 705 013 305
Vereinsregister Suhl: 634
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